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ATA REUNIAO ORDINARIA 14 DE ABRIL 2026

Aos 14 dias do més de abril de dois mil e vinte seis as 17:00 horas reuniram-
se na Central dos Conselhos, localizada na Avenida Gentil de Matos, 415
tibira, os membros do Conselho Municipal de Satide, a Presidente Marcela
deu inicio aos trabalhos cumprimentando os presentes, em seguida convidou
a Conselheira Sonia para fazer a Prece de abertura. A Primeira Secretaria
Janaina fez a leitura da Ata Anterior que foi aprovada por todos. A
Conselheira Z¢élia fez uso da palavra e perguntou sobre quando ir4 comecar
os trabalhos das Comissdes. A Presidente Marcela informou que os
Conselheiros que quiserem fazer parte das Comissdes podem passar o nome
para poderem participar. Fez uso da palavra a Conselheira Cristiane Leite
perguntou se ird colocar os nomes das Comissdes no Grupo de Watts para os
JY{‘ «  Conselheiros poderem participar. A Presidente Marcela informou que este

§ /aj’”/v( assunto ja vem sendo tratado nas Reunides anteriores e que dard
N prosseguimento no decorrer das atividades. A Presidente Marcela apresentou

N\ \/ a Pauta: Plano de Trabalho do Conselho 2026, que tem como objetivo nortear
AL

as atividades pertinentes do Conselho no periodo compreendido entre abril a
dezembro de 2026. Objetivos especificos: Fortalecer o controle social e
contribuir para a melhoria dos servicos de salide no municipio de

\ Curvelo/MG, garantindo a participagdo da populag¢do nas decisdes do setor.
% Fiscalizar a execugdo das politicas publicas de satde, acompanhar a
aplicagdo dos recursos financeiros, monitorar o funcionamento das unidades

. de satde incentivar a participagdo popular, propor melhorias no atendimento

W § a populagdo, acompanhar indicadores de satide do municipio. Metodologia: -
Realiza¢do de reunides ordinarias mensais, reunides extraordinarias quando m}p
necessario, visitas técnicas as Unidades Bésicas de Saude (UBS), analise de '
Relatorios de Gestdo da Secretaria Municipal de Saide, promogdo de
audiéncias publicas, escuta ativa da populagdo, parcerias com instituigdes
locais. A Presidente explanou sobre os recursos necessarios que sdo:
Conselheiros, profissionais da satde, apoio administrativo, recursos
materiais: Sala de reunides, computadores, acesso a internet, documentos
oficiais. Recursos Financeiros da Gestdo Municipal para funcionamento do
Conselho Municipal de Saude. Resultado esperados: Melhoria no
atendimento a populagdo, maior transparéncia na gestdo dos recursos
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comunidade, identificagdo e solugdo de problemas na rede de satde.
Avaliagdo serd feita da seguinte forma: Relatérios mensais e anuais,
frequéncia e participagdo nas reunides, monitoramento de indicadores de
satde, avaliagdo da satisfagdo da populago, registro de encaminhamentos e
resolugdes. A Presidente apresentou aos Conselheiros o Cronograma de
atividades abril a dezembro de 2026. Para o més de abril serdo as seguintes:
Reunido Ordindria para tratar sobre as Comissdes e deliberar atividades
juntamente com os seus respectivos membros. Programa Participa +,
Oficina de Capacitagdo para os Conselheiros do Conselho Estadual de Saude
e continuagdo o Curso de Capacita¢do com a Referéncia Técnica do Controle
Social Izabel Bras. A Primeira Secretria Janaina fez uso da palavra e
informou aos Conselheiros para escolherem qual Comissdo querem
contribuir para que sejam montadas, e definir as atividades conforme o Plano
de Trabalho, ficando acordado que sera enviado por email para os
Conselheiros as Comissdes existentes para que sejam feitas as analises e na
proxima Reunido do Conselho iniciar a montagem das mesmas. Dando
prosseguimento a Presidente Marcela informou sobre outras atividades que
estdo no Cronograma como Setembro Amarelo, Mérito da Satde e outras
que serdo desenvolvidas juntamente com os Conselheiros, a Presidente
destacou que as atividades serdo desenvolvidas em conjunto. Finalizando sua
explanacdo foi colocado a Pauta em votagdo: Plano de Trabalho do Conselho
de Saude 2026 que foi aprovado por todos. Dando prosseguimento a
Presidente falou sobre convite do CES/MG (Conselho Estadual de Satde)
para participar do Férum de Mulheres na Saude que sera realizado no dia
29/04/26 em Belo Horizonte, que visa fortalecer a conversa sobre as politicas
de saude para as mulheres, com mais equidade, cuidado e direitos. A
Presidente solicitou 02 Conselheiros para participarem do evento, a
Conselheira representando os Trabalhadores Sonia colocou-se a disposi¢do
e a Conselheira representando os Usuarios do Sus Zélia colocou-se a
disposi¢do para participarem. Dando prosseguimento a Presidente Marcela
falou sobre o convite do CES-MG (Conselho Estadual de Saude) para

participar do Encontro Estadual de Saude etapa MG, que tem a finalidade de P
W\~ promover o debate amplo e democratico em defesa e fortalecimento do SUS, "(
> bem como mobilizar a comunidade para a 18* Conferéncia Nacional de ,;;;f;,uuv}”

)

Saude. A Presidente solicitou 05 Conselheiros de cada segmento para
participarem do evento. Representando os Usudrios a Conselheira Cristiane |
Pereira e a Conselheira Adriana, representando os Trabalhadores a
Conselheira Lidia colocaram-se a disposi¢do para participarem, ficando
acordado que posteriormente seria convidado um representante dos
prestadores de servigos e um representante da Gestéo, tendo em vista que os
que estavam presentes declinaram do convite. Dando prosseguimento a
Presidente passou a palavra para a Referéncia Técnica das Politicas
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realizagdo da Etapa Municipal da 18" Conferéncia Nacional de Saude, a
Presidente informou que ndo tem data definida, serd provavelmente no final
do més de junho. Dando prosseguimento falou sobre o Tema do Curso:
Relagdo do Controle Social e Atengéo Primdria. Iniciou sua fala relembrando
sobre o Curso anterior que foi sobre analise do Plano de Satde e RAG
(Relatorio Anual de Gestdo), hoje iremos aprender sobre o que ¢ a Atengédo
Basica, considerou ser necessario o Conselho ter uma Comissdo de Atencéo
Basica que trata deste assunto especifico, para podermos compreender os
termos técnicos e o servigo em si. A Primeira Secretdria Janaina fez uso da
palavra e informou que este assunto estd inserido no Plano de Trabalho
2026 do Conselho de Saude, visitas as Unidades de Saude e que definird em
conjunto com os demais Conselheiros como serdo estas atividades. Izabel
Bras informou que geralmente as Comissdes sdo compostas por 02 usudrios,
01 trabalhador, 01 gestor e 01 prestador. A Conselheira Cristiane Pereira fez
uso da palavra e informou que a Comissdo da Aten¢do Baésica realiza estas
visitas. Dando prosseguimento o Conselheiro Dario fez uso da palavra e
perguntou sobre os recursos financeiros do Conselho / Dotagdo
Or¢amentaria, estd a disposi¢do do Conselho para ser utilizado nas atividades
do Conselho? Izabel informou que sim, o Conselho de Satde tem verba
especifica para suas atividades. Dando continuidade, o papel do Controle
Social € controlar e monitorar o que foi feito, o que foi planejado é
compreender os termos técnicos para entender o servigo, pois o servigo de
saude ndo para, sdo 24 horas de servigo de urgéncia, emergéncia, eletivo.
Izabel explicou sobre a diferenga entre Pronto Socorro e Pronto Atendimento
informou que Unidade de Pronto Atendimento tem um poder maior de
assisténcia, porque recebe mais recursos e tem maior abrangéncia. O PA
(Pronto Atendimento) ele ¢ Municipal, recebe para atender os 11 municipios
e a demanda espontanea. Falou sobre a Urgéncia e Emergéncia deu exemplo
sobre o PA (Pronto Atendimento) que é financiado por Recursos Préprios e
os procedimentos sdo limitados, na UPA (Unidade de Pronto Atendimento)
A recebe recursos federais e tem os servigos ampliados. Relembrou sobre a
() criagdo do SUS que foi instituido pela Lei 8080 19 de setembro de 1990,
""/ \ 2 .\« cumprindo diretrizes da nossa Carta Magna no artigo 196 que diz: Saude é / Q
M&(\ﬂw um direito de todos e dever do Estado. Relembrou que o estrangeiro que vem 1 u\
para nosso Pais tem direito a cobertura de qualquer tipo servigo ofertado pelo | »j’c}"”
SUS. Izabel falou sobre os transplantes de pulmao e cora¢do feito no sul do /|
A\ Brasil e do tratamento oncolégico feito na cidade Barretos SP. Dando
prosseguimento falou-se sobre a PNAB (Politica Nacional da Atencdo
Baésica) que € a principal diretriz brasileira para a organiza¢do da Atencéo
Basica. E importante notar que, para fins desta politica, os termos Atengdo
Basica e Ateng@o Primaria a Saude (APS) sdo considerados equivalentes. _
Tem cientistas e técnicos que distinguem uma da outra. Ela define os
principios, as diretrizes, as responsabilidades dos diferentes

6@ / 4
N ) - / \ , K/, .




(Unido, estados e municipios) ¢ o modelo de cuidado que deve ser
ofertado. Izabel relembrou sobre as doengas erradicadas como o sarampo
que estdo voltando por falta de conscientizagdo da populagéo, no seu ponto
de vista aquele que ndo toma vacina e pde em risco a coletividade deveria
sofrer puni¢des dentro da lei. Dando prosseguimento Izabel apresentou aos
Conselheiros video explicativo sobre a Aten¢do Bésica, Secundaria e
Tercidria abordando conceitos, hierarquias, impactos na condi¢do de ciéncia
e tecnologias, cuidados integrais, prevenc@o, agdes determinantes que
impactam na vida como um todo. Izabel explanou sobre qualidade de vida e
suas relagdes com a satde e ou adoecimento, impactando na saude mental,
falou sobre a compreensdo que todos devemos ter que Saide engloba
também mental e social. Atengdo Basica contempla também este cuidado
com a prevengdo de doengas, o cuidado com alimenta¢do, o combate a
obesidade, atividades fisicas, assisténcia social. Informou aos Conselheiros
os principais objetivos da Atengdo Basica que sdo: Promog¢do da
Saude: A¢des educativas para incentivar habitos saudaveis e prevenir
doengas. Prevencdo de Doengas: Campanhas de vacinagéo, rastreamento de
doengas cronicas (como diabetes e hipertensdo) e controle de surtos
epidemioldgicos. Diagnostico e Tratamento: Atendimento médico e
odontoldgico, exames basicos e encaminhamentos para especialistas quando
necessario. Reabilitagdo: Acompanhamento de pacientes com sequelas de
doencas ou acidentes, como fisioterapia e assisténcia psicoldgica. Cuidados
Paliativos: Suporte a pacientes em tratamento de doengas cronicas
avangadas, oferecendo qualidade de vida e assisténcia a familia. Izabel
informou que de cada 07 problemas de saide 06 podem ser tratados na
Atengdo Primadria, ressaltou sobre o trabalho de acompanhamento e
monitoramento, que ¢ fundamental para a popula¢do em seu territorio. A
Atengdo Priméria acompanha desde o nascimento e suas variadas fases, a
fase da puberdade, a vida adulta. Isto reflete o quanto € importante este olhar
atento sobre este assunto que € tdo importante para todos. Os brasileiros
ainda ndo compreenderam que prevenir contra as doencas é muito mais
barato, por isso a importancia da Educa¢do permanente em Saude. As
campanhas de conscientiza¢do que sdo feitas durante todo o ano sdo muito
importantes. A Atengdo Primaria compreende uma gama de profissionais
com fisioterapeutas, psicologos, assistente social dentre outros para oferecer

os mecanismos de qualidade de vida para a populagdo. A Conselheira
Cristiane fez uso da palavra e relatou que o Assistente Social da Equipe
Multiprofissional esta trabalhando com o Assistente Social da Secretaria de
Assisténcia Social. Disse que estdo fazendo estudos de caso e matriciamento
com CREAS. CRAS e CAPS, informou que estdo trabalhando junto com a
Equipe Multi, Satde Mental e Assisténcia Social. Dando continuidade Izabel
Bras falou da necessidade de monitorar o paciente curado que recebe alta da
‘rede hospitalar e reforgou para os Conselheiros que utilizar os servigos da
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Atencdo Bésica ¢ muito mais eficaz, o Conselheiro deve acompanhar a
comunidade e orientar sobre este assunto tdo importante conscientizando
cada vez mais a populagdo quanto a prevengdo e os cuidados com a Satude
Basica. Finalizando Isabel agradeceu a oportunidade e colocou-se a
disposigéo do Conselho. A Presidente agradeceu a presenga de todos e sem
nenhum assunto a tratar eu Viviane Trindade lavrei esta presente Ata.
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